FONDAZIONE ONLUS l'idea e l’'azione ...




L'IDEA nasce da un vissuto del Sant’Anna

FONDAZIONE ONLUS

Da parte di chi ci lavora tutti i giorni
e si chiede cosa si potrebbe fare in piu ...

per rispondere al meglio ai desideri
e alle aspettative delle donne

Da parte di chi I’ha vissuto come paziente o ' r g\ -
prestazioni mediche ma ....

visitatrice e si e ritenuta soddisfatta delle | [
7
¥







Membri FONDATORI

Membri ONORARI

Membri SOSTENITORI

Membri ADERENTI

FONDAZIONE ONLUS



NA
MHENRA Obiettivo Lavorare al fianco delle Istituzioni
con i cittadini e il personale dell’Ospedale

FONDAZIONE ONLUS

... per fare dei nostri ospedali dei luoghi di accoglienza e cura che rispondano
ai desideri e alle aspettative delle donne e siano sempre piu sicuri per le pazienti

» Ripensare i luoghi di cura a partire dallo sguardo e dai bisogni delle donne

» Umanizzare gli spazi ospedalieri e garantire la massima sicurezza alle
pazienti

» Supportare la ricerca scientifica e tecnologica

» Promuovere |'’eccellenza e la crescita professionale degli operatori sanitari
e dei volontari che si dedicano alla cura delle donne




Scienza, Tecnologia e Arte
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Vengono messe
al servizio delle donne
bisognose di cura



Fase Sperimentale
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TO - Ospedale Sant’Anna

Il piu grande ospedale
ostetrico-ginecologico
d’Europa

Spoke

Centro HUB di
riferimento regionale
per la Ginecologia

e I'Ostetricia



Ospedale Sant’Anna

Centro di rilievo nazionale per prestazioni
di alta specializzazione come:

> lo studio e |la cura dei tumori femminili
> |la medicina della riproduzione

> il trattamento delle patologie della
mamma e del feto

> l'uroginecologia




Ospedale Sant’Anna

Numero/anno: circa

> parti 7.000
» interventi chirurgici ginecologici 16.000
e ostetrici .
> prestazioni ambulatoriali di alta 500.000

specializzazione



Ospedale Sant’Anna

» Sede di formazione per medici, medici specialisti, ostetriche, infermieri
che si dedicano all’assistenza in campo ostetrico e ginecologico

» Unico centro italiano che ha ottenuto per la IV volta I'accreditamento

a livello europeo per la formazione dei futuri specialisti in ginecologia
e ostetricia

» Uno dei soli 14 centri al mondo che fanno parte di un network

internazionale per la formazione chirurgica con alte tecnologie in
campo ginecologico



» 1728 Prima Scuola Ostetrica d’Europa
» 1933 primo Centro Italiano per la Diagnosi e la Cura della Sterilita

» 1967 primo Servizio Italiano di Anestesia e Analgesia esclusivamente
dedicato all’Ostetricia e alla Ginecologia

» Tecniche chirurgiche innovative per i tumori dell’ovaio (1967) e della
vulva (anni ’80)

» Anni ‘80: Primi ginecologi in Italia ad occuparsi di tumori della
mammella

» 1982 il Sant’Anna viene definita la piu grande culla d’Europa



Torino e Ospedale Sant’Anna

/1 \ . . . .

{1} PRIMATI in campo ostetrico e ginecologico

» 1984: prima fecondazione in vitro (FIV) in un ospedale pubblico
italiano

» Anni ‘90 primo ospedale della Regione Piemonte con un Servizio
strutturato di Mediazione Culturale

» 1997 nasce il primo Servizio di Agopuntura in Ginecologia e
Ostetricia

» 2000 nasce, primo in ltalia, il Coordinamento Cittadino Contro la
Violenza alle Donne

» 2010 primo ri-trapianto in Italia di tessuto ovarico crioconservato

» 2012 primo parto dopo ri-trapianto ovarico in Italia e uno dei
primi nel mondo



Torino e Ospedale Sant’Anna

&1} PRIMATI in campo ostetrico e ginecologico

» 2021 Primo caso al mondo di parto in una donna affetta dalla
Sindrome di Alstrom all’'Ospedale Sant’Anna di Torino

» 2021 Raggiungimento di un’epoca gestazionale mai raggiunta prima
d’ora da un bambino affetto da Teratoma cardiaco nato da Taglio
Cesareo eseguito con tecnica EXIT

» 2021 Primo intervento al mondo contemporaneo di Taglio Cesareo
ed intervento neurochirurgico per massa cerebrale in una donna
gravida



Il primo passo della Fondazione ...
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ASCOLNIO deibisosnieldelleaspettative
difcoloroicheranimanoiospedale

» Donne ricoverate gravide e in puerperio

Y

Donne ricoverate con patologie ginecologiche

» Donne con patologie oncologiche non ricoverate
parte delle quali ancora in terapia

Y

Ostetriche e infermieri/e

A\

Medici specialisti in ginecologia e ostetricia

» Specializzandi in ginecologia e ostetricia e
studenti del corso di laurea in ostetricia
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Il primo passo della Fondazione ...

ASCO LTO derbisogniieldelleraspettativer

dilcelorocheanimanoiospedale

6 focus groups

v

Idee e suggerimenti per INTERVENTI IMMEDIATI

» Favorire I'approccio positivo
» Eliminare il “grigiore” inserendo cromatismi caldi
» Introdurre del “verde”

» Rendere |la permanenza piu accogliente



Tutto cio non deve essere
consider
e . a.to come un
mplice intervento di
decorazione”
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Yy, World Health
Organization

Salute

"Uno stato di completo benessere
fisico, mentale e sociale e non la
semplice assenza dello stato di
malattia o di infermita"
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Evidenze scientifiche dimostrano che un ambiente confortevole
e la vista di immagini piacevoli sono in grado di ...

ridurre |a percezione del dolore
ridurre il tempo di ricovero ospedaliero

favorire il recupero post operatorio

accelerare il processo di guarigione delle ferite



http://www.fotozona.it/foto/scattomosso/campo-grano-orizzontale

Piattaforma di Ricerca e Azione
«Cultura e Salute»

FONDAZIONE ONLUS
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Resistenza
Deportazione

Guerra
Dirit m u g e | MUSEO NAZIONALE DEL CINEMA
Liberta Torino Plemo
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CONSULTA REGIONALE

PER 1 BENI CULTURALI ECCLESIASTICI
PIEMONTE E VALLE D'AOSTA
|
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. Universita degli Studi di Torino
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Formazione dal 1848
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CASTELLO DI RIVOLI

FONDAZIONE ONLUS

Il “Cantiere dell’Arte”

INTERVENTI di RIQUALIFICAZIONE
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USCITADI
EMERGENZA

S| PREGA GENTILMENTE DI
NON SCRIVERE SUI MURI
GRAZIE

LA DIREZIONE |


































2] J€emBr & IL RI-NATO REPARTO DEL

6 CASTELLO DIRIVOLI

Grande azione di pittura collettiva
nel “Cantiere dell'Arte”

REBIRTH DAY
Ri-nasce il reparto del Day Surgery
dell'Ospedale S. Anna

12.20150m0 13
Aula D pian
fia Ventimiglia 3, Terino

ne de! Castello di Rivo

DAY SURGERY DELL'OSPEDALE
S. ANNA

JACKS

TORINO
Softball

























Inserire mentre
2 e con le pareti te
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TERAPIA INTENSIVA Progetto «INTENSA BELLEZZA»

Foto: Crancs Fantand
Wit friandits.con







Anche |la POESIA entra nei Reparti ...

Per conservare la gioia non serve

Si vede bene solo con il cuore, un barattolo, ma un patto,

Mi prendero cura di te

l'essenziale & invisibile agli occhi S 1 P po
Antoine de Saint-Exupery 5 ; Perché sei un €SSere SpCClale Slevn decidere che la gioia 1
Franco Battiato ¢ la strada della tua vita.
Franco Arminio

Se fossi giorno, sarei luce mite
e ti avvolgerel con un sospiro

Mihai Eminescu
E per te la forza e la dolcezza
¢ per te che il mare sa di sale
¢ per te ogni cosa che c'e...

Tu, aria e acqua,
Ha 1l colore dei tuoi occhi |
Il mare, stasera

Mavria Franca Peroni



FONDAZIONE ONLUS

Interventi strutturali
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FONDAZIONE ONLUS




REPARTO OSTETRICIA
Universitaria terzo piano

Fondazione c
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RESEARCH AND EDUCATIONAL (!
FOR OBSTETRICS & GYNAECOLOGY

FONDAZIONE ONLUS




RESEARCH AND EDUCATIONAL
FOR OBSTETRICS & GYNAECOLOGY




Opere d’ARTE



Terzo Paradiso di Michelangelo Pistoletto
7 novembre 2012




Save our Flowers di massimo Barzagli
Dicembre 2013
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We are T(h)ree di cornelia Badelita
Gennaio 2014




Venere Italica dibiego Testolin

28 maggio 2015




Uovo di Beppe Perone

Ottobre 2015




Ragazzina alla finestra

di Donato Barcaglia

Giugno 2018



Save our Flowers di massimo Barzagli
Giugno 2018




Sinfonia in Blu Colpo di Dado

Piero Boragina Guillermo Wenndeman
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MEDICINA
A MISURA
DI DONNA

PALAZZO MADAMA

FONDAZIONE ONLUS

natimn la

Progetto | cultura




Com’e nata I’

Dalla consapevolezza ... che |la CULTURA
aiuta a vivere di piu e meglio e FA BENE ALLA SALUTE!



CULTURA e SALUTE

Studio ELSA English Longitudinal Study of Ageing su 6710 adulti N L7
eta media 50 anni, 54% donne, follow-up di oltre 14 anni
i i 2 S

FREQUENZA di partecipazione a eventi culturali (musica, cinema, teatro) e rischio di MORTE

le persone che piu FREQUENTEMENTE
partecipavano ad attivita culturali (> 1-2 volte I'anno)

avevano un rischio di MORTE inferiore del 31%

indipendentemente dalle caratteristiche demografiche, socio-economiche, dallo
stato di salute e da fattori comportamentali e sociali

Fancourt D et al, BMJClinical Researc 2019



CULTURA e SALUTE

Studio prospettico su 805 adulti
(eta media 2 65 anni), follow-up di oltre 20 anni

ATTIVITA DI SVAGO (lettura, giardinaggio, ricamo, sport, partecipazione a giochi, baby-sitting, fare parte di
associazioni, fare visita a familiari e amici, viaggiare) e rischio di sviluppare DEMENZA

Le persone che avevano svolto un’attivita di svago

almeno 1 volta a settimana avevano un 40% IN \ﬂ;‘

MENO di probabilita di sviluppare DEMENZA, N
rispetto alle persone rimaste o diventate inattive nel

corso del follow-up

11 17

Foubert-Samier et al, 2014



CULTURA e SALUTE

Studio su 3000 soggetti italiani t

eta 46-60 anni ‘\
.
.

La fruizione di stimoli culturali (musica, musei, mostre, teatro, sport, poesia, romanzi,
volontariato ecc.) e il secondo fattore, dopo lo stato di salute, a influenzare il
BENESSERE PSICOLOGICO GENERALE

(misurato con un indice validato: lo Psychological General Well Being Index — PGWBI)

L'attivita culturale e risultata molto piu importante di altre variabili come
il reddito, I’eta e I'occupazione che nell’immaginario collettivo
vengono spesso considerati piu determinanti nella percezione del benessere

J Happiness Stud



Il momento
della maternita e della paternita

OPPORTUNITA




Mati con la Cutura &un progeto &

PERDATIONE 0

in collaborazione con
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IL MUSEC E UN LUCGC DI
CITTADINANZA E AGGREGAZIONE
ILMUSED E UNG SPAZIOVIVO

IL MUSEC EUNA CASA
ACCOGLIENTE

IL MUSED £ UNESPERIENZA
IL MUSEQ ECOMUNITA

PUOIINTERAGIRE CON IL
PERSONALE DEL MUSEQ

PUDI TROVAZE SEMPRE
QUALCUNCD PERTE

PUDI SCOPRIRE SERVIZI FERTE
E PER ITUD! BAMBINI

PUOI SCOPRRE INSIEME
AITUCEBAMBINI

PUCH CONTINUARE
A ESSERE AMICO CON IL MUSED

naticonia

ANCHE DOPO LAVISITA

IL MUSEQE UN LUGGO AFFETTUOSO,
UN PUZZLE MOLTO RICCO nato/a il

nellospecale

ATUADISPOSIZIONE
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Alla nascita, in Piemonte, ogni
bambina e ogni bambino
hanno diritto a un Passaporto
Culturale

Un anno di visite gratuite per i
bambin* e i loro accompagnatori

40 Musei della Rete Abbonamento
Musei in Piemonte che sono
diventati Family and Kids Friendly




La CULTURA come «RACCOMANDAZIONE»
per una buona crescita

il mio passaporto culturale

nati conla

Y cultura

MODELLO ADOTTABILE
ovunque

@mcu @
‘ EFUCA




MEDHCIMA

A MISURA 4 :

BIENRA AMICI ilarmonica
peia FILARMONICA TEATRO REGIO TORINO
TeATRO REGIO TORINO

FOMNDAIIONE OMNLUS

Progetto
«Vitamine musicali»

MAG'[:A_U”N i Jssiciazinre Vlonta Depedalier anlis
RE R LE

Larte dalfa nosira parte

Ml
% -'(..(}\'\l RVATORIO
A GIUSEPPE VERDI ]
L TORINO IO




Per sperimentare ...

Diversi generi musicali e linguaggi

musica classica - archi (violino, chitarra, viola, arpa), fiati; musica d’autore con
voce e chitarra; musica rinascimentale e popolare, da altre culture e da altre
epoche

Diversi musicisti, per formazione, eta, stile

uomini, donne e studenti







tlarmonica

TEATRO REGIO TORING

g

MEDICINA
A MISURA
DI DONNA

FONDAZIONE ONLUS

y " TORINO

AI Sant’Anna _
e tutta un’altra musica

2L

La musica arriva In ospedale. Riprende la stagione del progetto “VITAMINE MUSICALI" partendo
dal Day Hosprtal oncologico per abbracaare altn reparti dell'ospedale Sant'Anna varato dalla
Fondazione Medicina a Misura di Donna

Gli Artisti della Filarmonica del Teatro Regio, del Conservatorio Statale di Musica "Giuseppe Verdi”,
sic1 di Santa Pelagia, della Scuola Ars Nova, dell'Associazione Xenia Ensemble, del progetto
Adotta un pianista e di Magica Torine 51 alterneranno, una volta al mese ciascuno, fino al prossimo
luglio per le pazient: durante la terapia e per il personale

Calendario delle Vitamine musicali al Day Hospital oncologico

A, IOAUNO.
%0 £ Mausao Forneno, fauto @ pisno

Paoto £ Francesca - Saaxacea V. chitama e voce
Yo Yocue, chitar

oa V, chitarra @ yoce
7, violini, Rucaeas MasTeoucrena, viola

SomnaceaV, chitarra & voce
oforte

,chitars

L NOvasnG

MASEATORN Voo inaes Wheot
X Tacs

il programma completo su www.medicinamisuradidonna.it

... Arrivano
le Vitamine JAZZ!







FOCUS GROUPS _ i
su pazienti e personale ™" " &

Considerazioni positive

T~ —TRichiesta di ....
«Musica ogni giorno e
di maggior durata»




Dalla sperimentazione abbiamo appreso molto ...

» 0gni incontro & esperienza di vita per tutti, pazienti, personale e
musicisti, ed e generativa

» La musica dal vivo ha piu effetto di quella registrata: il suo effetto e
potenziato dall’empatia dell’esecutore... un arricchimento «non ho
mai suonato cosi intensamente»

» Lo stupore delle pazienti per il dono e per I'opportunita di ascolto di
musica dal vivo

» Lenergia trasmessa dai giovani «ondata di primavera» nelle vite delle
pazienti

» Tutte le esperienze in ospedale consentono alle organizzazioni culturali
di avvicinare nuovo pubblico e pensare a nuove progettualita



Progetto

Moi ti curiamo; tu abbi cura di te
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La FONDAZIONE MEDIONA A MISURA TN
SONNA Dnlus mette 2 dispasizione delle
pazeenti deflUspedale SantAnnz 4 nuovo
servizio & Style Coscherg “hbbi o & %2
glizmante imovative, sl momento presente
i faliz i poch presst decellenza.

Il servizio & gtuitn.

Mzliz fase spermentale & rivolio alle pazienti
T TENOpALES

ostsss Chaarz Prele - Shyle Ccach
pressn Ospecale 5 Amna
Amboiztano Menapausa

Cowsn Speziz ol piano fame
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& voito a miglicrare il benessere psico-
fisico mediznte 3 mstante attenzione
e di =&, con effetti benefici sul
progeia aspetin, sulla propra autostima
e 5u perorso comtvo

m sensibilizza le pasent 2 imporarza
e & “wolersi bene” riveste per ® proprio
banesserg:

m motiva costantemente |2 pazient 3
prenwdersi cura di se stesse

® 2iuta le parenti 3 individars | modi
per raggamgers (2 b anmania, 2nche
nell’aspetto estenione, secondo il proprc
ctile & vita & Le proprie sspE=zioni;

B acospagha le pazent medisnie
la defimimione di obesttivi pepgressivi,
al rzogungimento & un benessere
eoddisfacents, oon un buon vells &
autostima e sicurszza di 8.




Progetto ESTETICA SOCIALE
Beauty Office - Il giardino di TAMA’ra

Grazie a...

| .; Le Sorelle Caffarelli




*= Libri liber

Se ti vuoi bene, leggi

Progetto

1 100 VOI u m i Leggere fs bene

alla Sslute.

Prenc J st lib
rendi uno di quest libn
E' un dono per te

° .
Grazie a
L IC A

del tuo tempo

Gianni Montalenti
Elena Ruzza




FONDAZIONE ONLUS

Partecipazione ad eventi culturali
su Cultura e Salute




L’ARTE COME “ELISIR DI LUNGA VITA™ CON LA
BIENNALE ITALIA-CINA. PER TUTTI.

én; ; o —
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79w La Fondazione Medicina a Misura di Donna e
stata chiamata a dare un apporto scientifico

OOOOOOOOOOOOOOO

29 giugno 2015



LA FONDAZIONE E ARTISSIMA. CON L'ARTE,
BANTIERI DI CIVILTA

La Cultura e Salute. La Salute e Cultura
conversazione pubblica
Artissima | Book Corner 27 ottobre 2015
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CONVEGNDO

‘ ‘ Un viaggio attraverso
le Neuroscienze e le Neuroarti
per raccontare le emozioni

del Cervello Donna ”

SABATO 14 NOVEMBRE 2015 h. 9.30

c/o1l Centro Incontri della Regione Piemonte
Corso Stati Uniti 23 - Torino

¥ @A) =%r0 &

LA

In collsborazione con: ADESIONI: info@secretaries-voice.it

®

CONSIGLIO

REGIONALE
DEL PIEMONTE

Seveerietes T
Wames's heart.
Wamen s voree

H\'H)\\

SOCIAL i
COMMUNITY @tUdl
THEATRE

CENTRE

Con il sostegno di:

FONDAZIONEMRCRT

Convegno

@ehealth

Arte, Benessere e Cura

La formazione alle competenze comunicative e relazionali attraverso il teatro

Torino, 12 -13 Novembre 2015

(OREP

Corso di Laurea in Infermieristica - Torino Dipartimento di Culture, Politica ¢ Socicti
Corso di Laurea in Infermieristica - Beinasco-Cuneo
Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia - Torino

Corso di Laurea in Ostetricia - Torin

N AS.L.TO3
N mASLTO2 A s -
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Workshop Fondazioni Europee

Aula Dellepiane, Ospedale S. Anna Torino, 22 novembre 2019

Culture & Wellbeing: a new path
European Foundation Centre

J]
: efc u ¥ Compagnia & Fondazione
Grazie a .... ey M diSan Paolo . CRT

CENTRE

The way we experience the world has changed
Now we have to change the way in which we design it



Festa della Nascita 20 giugno 2021
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Eventi formativi

Corsi e Congressi




CONFAPI

" PIEMONTE

Prevenzione di Genere: e
una medicina a misura delladonna

Mercoledi 2| ottobre 2015

Palazzo Lascaris - Aula consiliare
Via Alfiert 15, Torino

Ore 15,00 - SALUTI

Danieh Ruffino Vice Presidonte Conagho Regionale del Plemonte
con delega alk Consula Femminile Regonale

Momica Ceoruco Assessora Regronale alle Part Opportunicd

Ciozia Pecchio Presidente Consula Fomminile Regionale del Piemoace

Caorrado Alberto Membro Ghunta CONFAP HEMONTE

Laura Ofivero Fondaziane Medicina 2 Msura di Donna

Ore 15,30 - INTERVENTI

Francesco Scarcina, Primario Emerito Madicing Incerna, Consighore Accademia di Medkina

Perché una Mediana & genere? Le bosi storiche e lo loro evoluzione

Federica Barberis, Spedalista in Ostetrica ¢ Ginecologha

Lo prevenzione delle patolopie oncolopiche fammindi « | moderni orisntament & strumenti di indogine
Maria Grazia Sclava, Specialista in Cardiclogia

Lepidamiclogio  lo prevenzione defle malattie cardiovascolari nelio popolozicne femminie

Lida Rovera, Specialista in Malartie dell Apparato Digerente e in Scienxa dell Almencazione
Actiech indiizzi dietetich, st di vt e compartomentall neflo prevenzione fornminik
defi= malathe ancologiche, nella cardicpatia ischemico ¢ dismetaboliemi

Ore 18,00 - CONCLUSIONI E DIBATTITO

§ CONSIGLIO ‘ ‘
. ™ REGIONALE

| DEL PIEMONTE Pt a Pt e FORBEIONT CHLLS

2, C
ERREGIONE e s
Senato della Repubblica . lPIEMONTE Crrra DITORING  eaveRsITi e STDé 07 ToRmO _.._.; rprearrel

()
T A
’ kDonnfghalute

|| benessere della mamma e del neonato

il punto su diagnosi prenatale, parto pretermine,
allattamento al seno e genitorialita consapevole

Torino, 28 novembre 2015

Aula Dellepiane - Dipartimento di Scienze Chirurgiche - P.0. Sant’/Anna
Via Ventimiglia 3, Torino
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h AZIENDA OSPEDALIERO - UNIVERSITARIA
Citta della Salute e della Scienza di Torino DI TORINO

PORTE APERTE AL SANT'ANNA

22-28 APRILE 2016 - VIAVENTIMIGLIA 3 - TORINO

NELLA SCIENZA VIOLENZA SESSUALE ANFEZIONE DA HPY. RISPONDERE
£ IL PERCORSO . M%EM.LEPM
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FONDAZIONE ONLUS




Centro Soccorso Violenza
Sessuale Ospedale Sant’Anna

Associanone Volontan Dspad, ok TORIND

NNNNNNNNNNNNNNN

Vi invitano ad un incontro con il Centro S.V.S.
Centro Soccorso Violenza Sessuale, Ospedale Sant’Anna

“L’ACCOGLIENZA DELLE DONNE VITTIME DI VIOLENZA*“

SABATO, 23 SETTEMBRE 2017
9:00-13:00
presso “HOUSING GIULIA” - Via Cigna 14/L, Torino

HOUSNG
GIULIA




in furope

SAVE THE DATE

Giovedi 9 novembre 2017
Ore 12 | Sala Musica
il Circolo det lettor: | Via Giambattista Bogino, 9 - Torino

Conferenza Stampa di presentazione del progetto

“SPERIAMO CHE SIA..L’ULTIMA!”

Programma di cessasione dell'abitudine tabagica rivolto alle donne nel periodo
della gravidanza (e poi subito dopo la nascita del banbino),
coadinvato da un wtile strumento dedicato al nasciinro:
un orseito di pelnche (“Ector”) che tossisce se esposto a fumo di sigareita.

RSVP
Info: WALCE Onlus, tel. 011 9026980 - ccll. 339 2629240

ufficiostampa@womenagainstlungcancer.eu
www.womenagainstlungcancer.eu

SP@PI@EMQ

lmmﬂC envollanao

Can licoreribio soa sontizionets df




Informazioni Generali c
@ . T

5 dicembre 2017 UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORING mmm

SEDE DELL'EVENTD:

e e i i Preservazione della fertilita

Via Vantimigita 3 - Torino LN - -

i e qualita di vita

CREDITI ECM: 7

NUMERD PARTECIPANT); 90 5 DICEMBRE 2017

DESTINATARI DELL'INIZIATIVA:

1- Figura professionale - MEDICO CHIRURGO UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO - AOU CITTA DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA
Appartenente alla seguente aea Wm PRESIDIO OSPEDALIERO SANT'ANNA, VIA VENTIMIGLIA 3 - TORINO

GINECOLOGEA, ONCOLOGIA, PEDIATRIA, RADIOTERAPIA,
RADIODIAGNOSTICA

2 - Figura professionale

RESPONSABILI SCIENTIFICI
BIOLOGO/A
OSTETRICO/A Z
PSICOLOGO/A Prof.ssa Chiara Benedetto
OBIETTIVO FORMATIVO: Professore Ordinario di Gingcolagia e Ostatricia
LUinea guida, Protocolll, Procedure (2) Direttore  Struttura  Complessa  Ginecologia @

Ostetricia 1 U - Presidio Dspadaliero S. Anna
Universita’ depli Studi di Torino - ADU. Citta della

hitp://www.progettofartisave. it/fertisave/Chi_siamo.htmi s
Salute o deflz Scienza di Torino.

hitp://www.progettofertisave. it/fertisave/Home.html!

Con il supporto non condzionante di

FERRING

FARMACEUTICI

Prof. Alberto Revelli

Profassora Associato & Ginacologia ¢ Ostefricia
Respensabife Servizio di Fisiopatologia della Medicina
della Riprocuzione ¢ Procreazione Medicalmante
Assistita Struttura Complassa Ginacologia & Ostatrcia
1U - Presidio Ospedatierd S. Anna - Toring.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PACVIDER ECM
ugmmm-w = » ECMn® 208048 Crediti assegnati 7
Cristina Bano Briefing Studio )
m +é!9 347 3931209 Provider Standard ECH numers 196
e Nl 10 5121 O i PROGETTO FRRTISAVE Plfs ERVIAMO.
mab. +39 339 6979312 ifobrisfirstaioni - wwe beiefingtudok Pazienti a Curanti Raccbmmn Espomnzo. Storig, Emozioni Realmente Vissuts Insieme
emaik: r.cuda@md-prass.it Gors EGM - Briefing Stdio Affrontando la Malattia Oltre le Paure




~ Giornata Mondiale della
Prematurita

17 novembre

Vel Mondo, 1bambino eu 10 nagce prgma’(uTO-

«Ambiente e Arte come elemento di cura»
Evento a cura di Piccoli Passi Onlus

17 novembre 2018
TOOLBOX
Via Agostino da Montefeltro 2
Torino
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CORSO PERMANENTE o
DI FORMAZIONE SUL CAMPO

PER LA GESTIONE

DELLE EMERGENZE INTRAPARTALI
TORINO 16-17-18 Maggio 2022
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UUHSU FERMANENIE
DI FORMAZIONE SUL CAMPO
PER LA GESTIONE

CORED PRI DELLE EMERGENZE INTRAPARTALI
DI FORMAZIONE SUL CAMPO  “~* | TORINO 26-27-28 Setiembre 2022
PER LA GESTIONE : " Exuc

DELLE EMERGENZE INTRAPARTAL! (&3

TORINO 13-14-15 Giugno 2022
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FONDAZIONE ONLUS

Partecipazione all’'organizzazione

Congresso Europeo i S
E B C O G To;ino, );"ta ly

European Board College

of Obstetrics and Gynaecology e s C?N%gg
Euro-pean.Board and College of

Obstetrics and Gynaecology

LLE



FONDAZIONE ONLUS

Altre Collaborazioni Internazionali




Etica Globale e Pari Opportunita:

il contributo delle donne allo sviluppo dell’Europa e
del Mediterraneo

Cor o4 Towo 2° Congresso di Medio Termine
Federazione Europea Club, Centri e

Associazioni UNESCO (EFUCA/FEACU)

umnni Fesc

Scientifc and Cut IDgt'

Italia, Torino, 11-14 settembre 2014




FIGO Committee for Women’s Health and Human Rights

VLS s G 8655/ SOCIETA' ITALIANA
the Global Yoice for Women's Health & & DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA

NNNNNNNNNNNNNNN

CAMPAGNA via social media

MONDIALE PER
LA SALUTE
DELLA DONNA

PROMOSSA DAL COMITATO
PER LA SALUTE DELLA DONNAE
I DIRITTI UMAN] DELLA FIGO
IN COLLABORAZIONE CON LA SIGO

Marzo 2017

in 6 lingue




. Women Empowerment
Campagna mondiale WELL! Lgm,,h’; L inks

SOCIETA’ ITALIANA
%/ DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA

in 6 lingue

Marzo 2018-2019




FIGO Committee for Women’s Health and Human Rights

Women's Health
and Human Rights
Committee

A Human Rights-based
Approach to Women’s Health Care

e aimte wnd mpen ilvnatin o matun
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the Number of Children you
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Kauibhiere prosder, womiding 1w poes reeda/viches.
o vl dacam e adhsatusl hesth mgsieAene o
peagnoncy e o

What can be done together TR S e
to improve Women’s Health Care [ =¥l eiisien

wapect it babahy g e of ek ptarts
o hmibire ey

Right for Respectful Care ond Not to be
Subjected 10 Degroding Treatment
Ve gt o vl e, bova s doprdng
Iatmant. i wohakd

Al 4 abre oggrmalae/Salie badarine Wi falim
A o o i
rome st \all 4y mre @ napetd eodiument bu ol

1 yroe e st v (s 3 e, Pofiona o codnil
Wasrding b wrgaeCy, ruthe tan Tme o GITee

In official relations with WHO,
and consultative status with the UN

FIGO Houwe, Weterloo Courf, 10 Thead Sirasl, Losdan SET 35T, UK

T: 444 20 7928 1166
E: figo®figo.org
www.figo.org
SFIGOHQ

Rugivimend Charity No, 1113243 Compony No. 5498067

A Leaflet...




FIGO Committee for Women’s Health and Human Rights

A FIGO Focus Groups with Migrants...

\...,/ Gy Egy dObI?
the Global Voice for Women's He Hh

FOCUS GROURPS were organised to understand their main needs and get their opinions as to
health care in the receiving countries and information about their own health.

On the basis of their feedback male members of their families were also involved



http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjDoZaf_YzQAhVMVRQKHdI6Du8QjRwIBw&url=http://www.gruppoeuropa.net/it/news/separati-dopo-lo-sbarco-mamma-e-figlio-eritrei-tornano-a-vivere-insieme/&bvm=bv.137132246,d.d24&psig=AFQjCNHPWDCTWZze21KUaflG-ZA1iK-biA&ust=1478275961505772

FIGO Committee for Women’s Health and Human Rights

C et
(D FIG
\’X‘} nnnnnnnn ional Federation of

derati
Ny Gynecology and Obsletrics
the Global Voice for Women’s Health

...and Educational Meetings

. were organized for both pregnant and non-
¥ pregnant migrant women, following their feedback

A set of slides has been prepared to be adapted to
the individual host country

NNNNNNNNNNNNNNN



FONDAZIONE ONLUS

Medicine Tailored
to the Woman
ONLUS Foundation

Ariadne is a European peer-to-peer
network of more than 600 funders and
philanthropists who support social
change and human rights

ARIADNE @

European Funders for Social Change and Human Rights

G APRIL 2017 -

Better Health for Migrant Women

Why and How funders could make the difference

P Chiara Benedetto




WORLD CONGRESS OF 'y X
GYNECOLOGY AND DBSTETRICS < \ / Internotional Federation of

Gynecology ond Obstetrics
October 2021

the Gfobol Voice for Women’s Health

Produzione Video

Obstetrical & Gynaecological Healthcare
in Migrant Populations in Europe

This video has been made
possible thanks to financial
support of

UUUUUUUUUUUUUUU
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FONDAZIONE ONLUS ONLUS

Progetto «ACCOGLIENZA DELLE DONNE RIFUGIATE»

Coprogettazione di un progetto di accoglienza delle donne rifugiate promosso
dall’Associazione Articolo 10 che contempla informazione sui diritti/doveri, sui servizi
in primis alla salute, sugli stili di vita (questi ultimi svolti in ospedale) e sulla
conoscenza del paese ospite attraverso i musei cittadini




FONDAZIONE ONLUS

Ricerca

Finanziamento BORSE di STUDIO




» Prevenzione e trattamento

dell’obesita materna e complicanze
ostetriche e perinatali

» Creazione di una App per la
prevenzione e il trattamento della
depressione post-partum

» Modificazione stili di vita
nelle pazienti con cancro del
seno in fase preoperatoria



» Integrazione tra una Medicina Non Convenzionale e gli
approcci terapeutici piu  moderni nella gestione
dell’emicrania cronica

» Sicurezza ed efficacia dell’agopuntura in gravidanza

» L'agopuntura come approccio integrato nei disturbi del ciclo
mestruale e nella medicina della riproduzione

» L'agopuntura come sostegno alle pazienti oncologiche:
minori effetti collaterali, migliore qualita di vita




Studio Storico Architettonico sull’'Ospedale S. Anna

MARCO BROMNSING

LE ARCHITETTURE

NU O VA

REGIA OPERA DI MATERNITA’

nflA

Cultura e Salute: le progettualita della Fondazione
Medicina a Misura di Donna




FONDAZIONE ONLUS

Ricerca

LIBRI, OPUSCOLI, REPORT
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Giugno 2020

Studio pilota

Impatto della restrizione calorica e dellattivita fisica adattata
In pazienti con cancro della mammella in fase preoperatoria

PRESERVIAMO

Pazienti e Curanti Raccontano
Esperienze, Storie, Emozioni
Realmente Vissute Insieme
Affrontando la Malattia Oltre le Paure

Le ricette

A cura di A. Razzano, A. Revelli, C. Benedetto

Dicembre 2017

Con il contributo di




WHO EURO

Health evidence Network - Report di sintesi 6

Quali sono le evidenze sul ruolo delle arti
nel miglioramento della salute e del benessere?

Una scoping review
[Parte prima)

Uaisy Fancourt, Saoirse Finn

CC CULTURAL ‘}HW
WELFARE e
‘/ CENTER

DDDDDDDDDDDDDDD

Rapporto WHO 2019

Traduzione italiana del rapporto
WHO sulla relazione tra arti,
salute e benessere



Mappatura delle esperienze e dei soggetti
in ambito Cultura e Salute
nei territori di Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta

Una ricerca voluta e sostenuta da Sviluppata da
Fondazione 9
... Compagnia
B B | diSanPaolo

In collaborazione con

CULTURAL e ﬁ.f % o
CCW ’WELFARE g,rﬁ x Italia non profit

CENTER

Programma strategico pluriennale

Cultura e Salute
\Verso un nuovo
Welfare Culturale

21 ! REPORT COMPLETO
welllmp act| nNoveMBRE 2020



FONDAZIONE ONLUS

Arredi Medicali = Dotazioni Tecnhologiche




DITORINO  owommoneowws ~ foNDAZONEONUS

—_ \ 0 MEDICINA MEDICINA

e AMISURA AMISURA
f eals DI DONNA DI DONNA
l UNIVERSITA DEGLI STUDI

USCOM - Sistema di Apparecchio
Emodinamica non invasiva Laser a CO,

o %

2 Colposcopi CENTREL
di ultima generazione

-#  Rotary

4 Sud e Sud Ovest

)




Fondazione
#a" | Compagnia
H N di San Paolo

FONDAZIONE ONLUS

Centrale di sorveglianza FETALCARE collegata a 8 cardiotocografi

1 ecografo

3 tiralatte automatici




Eondaziox}e
ompagnia
I.I di San Paolo

FONDAZIONE ONLUS



| Edizione
Corsa Fondazione

FONDAZIONE ONLUS

1 poltrona/lettino
per tracciati
cardiotocografici

1 poltrona 1 carrello
per prelievi portafarmaci



Il Edizione
Corsa Fondazione

FONDAZIONE ONLUS
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FONDAZIONE ONLUS

2 carrelli
portafarmaci




IV Edizione
Corsa Fondazione

FONDAZIONE ONLUS

L~

C rees 1 poltrona/lettino
3 lampade scialitiche per pazienti obese



Rotary &<
Distretto 2031
ltalia

FONDAZIONE ONLUS

3 poltrone/lettini
per tracciati cardiotocografici

Senti come
mi batte forte
il tuo cuore

Wislawa Szymborska

uwl
- -
ﬁ © Elene Givone

COME BATTE IL CUORE DEI BAMBIN*

Lettini di ultima generazione per tracciati cardiotocografici
come primo compleanno del nuovo reparto maternita
dell'ospedale Sant’Anna

rotary 51 &0 (@
Dtstrego?t{iy; o 3@ \L-o\

SIATE DI ISPIRAZIONE
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FONDAZIONE ONLUS

1 poltrona ergonomica
per pazienti con disabilita



Attraverso una
donazione mirata

FONDAZIONE
. Francesca Rava  conommone onws
|
o - .GQCCC;_‘l
=
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1 bilancia pesapersone
per pazienti obese



FONDAZIONE ONLUS

Campagne di raccolta fondi

LOTTERIE




Lotteria Curare la Cura
5 maggio 2014




MEDICINA

A MISURA

D DONMA F=
FOMDATICNE OHLTS CITTA DI ERA

VENERDI 14 SETTEMBRE 2018 ore 20,30
ESTRAZIONE LOTTERIA CON NUMEROSI PREMI!

Un Passo per la Vita

Presso Auditorium Cassa di Risparmio di Bra
| BIGLIETTI SARANNO VENDUTI AL COSTO DI € 3,00

--------

B e R 0




FONDAZIONE ONLUS

Campagne di raccolta fondi

CORSA CAMMINATA




21 ottobre 2018 M Parco del Valentino 13 ottobre 2019 M Parco del Valentino
& CORRI s CORRI

e CON LA FONDAZIONE Tz CON LA FONDAZIONE
M MEDICINA A MISURA 20" MEDICINA A MISURA
DI DONNA DI DONNA
romaeoss  PER UN NUOVO OBIETTIVO owmmeonss SECONDA EDIZIONE!

Sport e benessere per I'Ospedale Sant’Anna Sport e benessere per 'Ospedale Sant'Anna

18 ottobre 2020, ore 10
Parco del Valentino, davanti al Castello, corso M.d"'Azegli 1 7 OTTOBRE 2021 L ORE 10

SO LA FONAZINE 0RO MASSINO DAZEGLIO ) DAVANTIAL CASTELLD
CON LA FONDAZIONE MEDICINA s Sk : :

I wart et CORRIAMO INSIEME

cmemeoss  TERZA EDIZIONE! CON LA
Sport dib FONDAZIONE
% Q MEDICINA :
% \ \ AMISURA g =¥
| h DI DONNA &%~ <

2 : PER L'OSPEDALE SANT/ANNA
DISTANTIMA UNITI &




f4 CON LA FONDAZIONE
MEDICINA A MISURA DI DONNA'

FONDAZIONE ONLUS
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INNER WHEE|
SOSTIENE

@ Faimecia ®lilepe

Via Volturno 14

| Wealth Manaaement A MUILICOM 4 cna agricon
CrITTA DI TORINO v e v e n t S Angiola Maria Moschetti




FONDAZIONE ONLUS

Campagne di raccolta fondi

CONCERTI




Concerto Eight Strings

21 giugno 2012

¥

SALONE DEL CONSERVATORIO “G. VERDI"

piozzo Bodoni 10123 Torino

OEHMS §




Concerto Richard Stolzman
18 luglio 2012

[acultura ®Ge-
fa bene alla salute

Mercoledi 18 luglio 2012
ore 20,30

Teatro Gobetti, Torino

Il grande clarinettista
statunitense

Richard Stoltzman

_-#"~] in concerto a favore della
- f_ Fondazione Medicina a Misura
—{ diDonna

| bigtietti — posto unics 30 esre - sono invendita dal 20 glugno al 38 luglio presse la Biglietteria del Teatro Regio, in
piazza Castello 215 (da martedi a venerd) ore 10.30-18 ¢ il sabato 10.30-16), tel. 031.8815. 241/ 242,

&2taresa ibile anche grazie al contributo della Fondazione CRT, desi Rotary Club Susa Valzusa e Torino
Sln Carto, di SusaCultare project, del Tavolo di Valorizzazione Tesorl d"Arte e Cultora Alpina, che hanno favarito Uanvo
in Italia del Ma=stro dagli Stati Uniti per “ValsusasMuosica™, un nuove progetto di slta formazione musicale realizzato dal
Comune diVenaus coo |a Filarmanice *9oo del Testro Reglo di Torine.

Larte entea i ospedale pcrcmlwwtuoan g:'\cnmﬂed UNI AUoVa P dello spazio
= del tempo per una trasf det lwoghi. Al Samhmd'l’oﬂnotluulunll!nmn

¥ conario & Rickand Stoftrmsa  rasiato n colanorasiona con
YALSUSA i i ke = CAture
_ANiiea [leonasice B FONOINE ] (o
iy LoouF D o
e




Concerto Ezio Bosso
3 febbraio 2014




oncerto Jazz

9 giugno 2018

TAMINE JAZZ OFF

o pubblico totalmente gratuito pensato o~ r-
per permettere Ci visitare resicenze - = ’(’A T Bl(j B'A I\JL)
diretta da Valerio Signetto

In occasione di Open House Torino, \/
V

abitualmente non accessibili e scoprire cosi

la ricchezza dell’architettura e del paesaggio urbano
s 18 are 21
le Vitamine Jazz, componenti cel programma 9 giugno 2018, ore 21

Mastio peLta CrrapeL

e muzicall” escono dall’'Ospecale Sant’A < DELLA L .
5 Corso Galileo Ferraris 0, Torino

Un luogo di "gquerra”, il Mastic della Cittadells
b to dalla musica della JcT Big Band,
orchestra del Jazz Club Torino, che offrira lo swing nfo:

delle grandi orchestre www.oper‘-housetormo, it

gunto & nol nel copoguerra v megicinamisuragigonna.it




FONDAZIONE ONLUS

Campagne di raccolta fondi

SERATE




Festa della AperoSwings
Primavera 30 giugno 2013

5 aprile 2013 AneE| ey é@u il




Gli indimenticabili Anni ‘60

17 febbraio 2014




Serata in Rosso Cene di Natale

21 novembre 2014 Dicembre di ogni anno




FONDAZIONE ONLUS

Campagne di raccolta fondi

CO-MARKETING




Natale 2014 Natale 2015

Natale 2012

é/”

TONATTO |
e

Natale 2017

Natale 2019 Natale 2021



Innamoriamoci della Salute

14 febbraio 2014




Serata Abiti speciali
Mariella De Paoli Vaccarino

Marzo 2014



Sfilata Inner Wheel

10 2014

30 magg




Innamoriamoci della Salute

12 febbraio 2016




14-16 maggio 2019

Indessa.un sorriso,

la taglia & unica




MIALUIS
26 settembre 2019




~Sototella

OFFICINA BLIOWX

Braccialetto
Italia

Emergenza COVID - 2020
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| luoghi ... Villa Soleil

(_:OHEZione_ 12 settembre 2019
Villa Cerruti

1 giugno 2019

‘ nLa.Collezmne ‘

CERRU TI

Catalogo generale
Allemandi




... per far rete sul territorio

FONDAZIONE ONLUS

Rotaract Club Torino Sud Inner Wheel
17 aprile 2014 14 gennaio 2015

11 Rotaract Club Torino Sud

¢ lieta di invitarVi
glovedl 17 eprile,ore 20.15

presso 'Art Olympic Hotel
Via Verolengo 19, Torino

“MEDICINA A MISURA DI

DONNA”

A sostegno della Fondazione Medicinag a misura di donne - ONLUS

Relatore: Pro.esa Chiara BENEDETTO

info e premotaxioni: entro il 15 Aprile
segreteria.rotamctorinosud @grail.com




... per far rete sul territorio

FONDAZIONE ONLUS

Club Lions di Borgosesia 16 febbraio 2016




... per far rete sul territorio

FONDAZIONE ONLUS

Torino Porte Aperte
L'ITIS Avogadro adotta il Sant’Anna

28 maggio 2017

LA SCVOLA

=

ADOTTA VN
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y74 . TORINQ
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7,14,91, %8
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... per far rete sul territorio

FONDAZIONE ONLUS
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SUL CANCRO INFAESENTA VIRTUAL G i
FATIASNCIRG  CPEA N TVORERGORED www.;tma,org







INMTESTA ELASTICOSPA Ing Arch.C. Bongiovanni

Antonella e Delfina Testa gtefanoPujattiArchitetti Arch. L. Bongiovanni
‘) ~' SOROPTIMIST
}’ INTERNATIONAL D'ITALIA
Compagnia Fondazione
di San Paolo CRT
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TEVA PHARMACEUTICALS
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DIVENTA ADERENTE, VIENI A FAR PARTE DELLA FONDAZIONE
DIVENTA PORTAVOCE DI MEDICINA A MISURA DI DONNA




La tua firma.
Il gesto piu semplice
per sostenerci.

Lavoriamo sulle buone idee e con progetti
ambiziosi per rendere i nostri ospedali a misura
di donna. Con le istituzioni e con le comunita.
Con ognuno di vol.

5x 1000

Firma sul modello della dichiarazione dei redditi

inserendo il codice fiscale della

Fondazione Medicina a Misura di Donna Onlus:
97721930010

www.medicinamisuradidonna.it




16 ottobre 2022 — Parco del Valentino K£_____

CORRI Quinta
CON LA FONDAZIONE Edizione
MEDICINA A MISURA

DI DONNA

PER UN NUOVO OBIETTIVO




